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Resumen
Ablandando conceptos duros

La experiencia que voy a relatar se desarrollé durante el 2020, en el Centro de Capacitacion
Técnica N°1 de Bariloche, en la que estoy a cargo de la materia Construcciones Metdlicas y de
Madera. Frente al abrupto cambio de modalidad -pasar de la presencialidad a la virtualidad-
sin previo aviso, ni antecedentes, hubo que buscar la manera de ensefiar contenidos técnicos
de manera sencilla, a la vez mantener el interés de los alumnos y testear que los contenidos
hayan sido comprendidos. El desafio era condensar las 3 horas cdtedras semanales para un
alumnado adulto. Lo que hice fue escribir un texto breve, de 3 carillas, por clase, con las
siguientes premisas:

» Incluir gréficos, imagenes y metaforas que ayuden a entender conceptos.
* Incluir ejemplos practicos

= Dejar al menos un problema sencillo a resolver

= A modo de folletin por entregas terminar con un “continuara”

= Ser puntual y constantes con los envios

Di pocas clases virtuales sincrénicas. Hubo una constante comunicacién telefénica y por
mensajes con cada alumne. Al terminar la cursada pude comprobar una baja desercion.
Cuando pedi una devolucidén ellos rescataron la continuidad, el formato de cada entrega vy el
acompafamiento tanto grupal como individual.
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Una materia como Construcciones Metdlicas y de Madera, de la que soy profesor desde el
2007 en el Centro de Capacitacion Técnica N°1 de Bariloche, tiene muchos componentes
abstractos que requieren de una detallada explicacion. El grupo de alumnos suele ser muy
heterogéneo en edades, conocimientos previos y expectativas. Las explicaciones verbales, las
consultas en clase, los ejemplos en el pizarrén suelen ser las maneras clasicas de presentar
estos temas. Durante la clase se sondea de manera continua el progreso de los alumnos.

La pandemia impuso de un momento a otro el cambio de modalidad, de presencial a virtual,
sin antecedentes previos. La intencién fue que el afio escolar se aproveche y esto requirio de
una estrategia para evitar deserciones. Luego de analizar distintas posibilidades llegué a la
conclusién que la sincronicidad no era el mejor camino (no todos tenian conectividad, ni
soportes técnicos suficientes); tampoco quise enviarles textos técnicos para que lean por las
suyas (suelen ser poco didacticos y aburridos). Entonces simplifiqué el programa a su minima
expresion y escribi cada una de las clases con muchas ilustraciones, amenizando la lectura y
presentando los conceptos de una manera particular, que sean imborrables.

Este es el caso del concepto de Momento de Inercia: un mismo tablon, con la misma cantidad
de material, que pesa y vale lo mismo, pero que con el solo hecho de girar su posicion cambian
sus caracteristicas mecdnicas.

Casol Caso Il
\ —/

Si el tablén funciona mejor en el caso Il iPor qué no lo usamos asi en la obra?

rY

No siempre lo mas eficiente es lo mejor, por lo menos en este caso.
Esto ejemplo nos ilustra sobre las propiedades mecanicas.
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Este otroilustra el efecto Pandeo, ¢ Por qué un elefante que pesa mucho mas no dobla al tronco
de madera, y la mariposa si lo hace con un alambre del mejor acero?

No me resulto sencillo condensar las tres horas catedras semanales. Considere clave trabajar
el texto. Usar el modo del relato, detallando los distintos pasos, con el clasico planteo-nudo-
desenlace. Incluso para enlazarlas en muchos casos terminaban, a modo de folletin por
entregas, con el cldsico “continuara”. Esto requeria un borrador que se iba reescribiendo
durante varios dias sucesivos eliminando palabras innecesarias y reforzando conceptos,
emprolijando la diagramacién con una pagina visualmente ordenada y sencilla, seleccionando
las ilustraciones. A la vez:

= Puse subtitulos para resaltar conceptos importantes
= Cada vez que habia un signo o una nomenclatura técnica agregaba entre paréntesis como
se debia leer.
Ejemplo: Gtrabajo < Oadmisible (tensidn de trabajo menor que la tensién admisible)
= Palabras claves en negrita
= Conceptos en cursiva
= Advertencias subrayadas
» Formulas claves sombreadas
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Cada clase tenia un ejemplo de resolucién de un problema practico, asi como al menos un
ejercicio para resolver.

Tuve el apoyo de la preceptora quien armé un grupo de WhatsApp (WA) con los alumnos. Fue
invalorable el seguimiento y el intercambio de informacidn con ella sobre la situacion de cada
uno de los alumnos.

En el arranque de esta modalidad me propuse ser puntual y constante con las entregas (los
lunes a la tarde), habiendo consensuado con los alumnos incluir envios los dias feriados para
no perder la continuidad.

Luego de comprobar como eran recibidas las entregas a través del grupo de WA desgrane la
planificacion anual las distintas entregas semanales. Arme tres moddulos principales
(Conceptos basicos, Madera, Metal). Al final de cada uno de estos armé un indice indicando
los temas que trata cada clase facilitando el repaso, ya que varios de estos puntos se reiteran
buscando soluciones técnicas tedricas (modulo I) en madera (modulo Il) y en metal (modulo
[11), como por ejemplo el dimensionamiento de un cabio del techo en ambos materiales.

Con el tiempo incorpore al relato de cada clase, metaforas, absurdos, problemas domésticos,
preguntas abiertas para que relaten con sus propias palabras como encararian una situacién
concreta de obra. Llegado el momento les facilité folletos técnicos con tablas y férmulas de
uso en la materia. Las entregas tenia guifios a clases anteriores, en referencia al obrero
equilibrista que apuntalaba el concepto de Momento de Inercia o el elefante y la mariposa
que nos habian acompafiado en Pandeo.

Los alumnos me enviaban la resolucidon de los problemas por WA de manera individual
durante la semana. Las contestaba en el menor tiempo posible. Cuando las observaciones se
reiteraban, desarrollaba alguna ayuda didactica en el grupo, asi como reforzaba este concepto
en la clase siguiente. También subi a YouTube un par de videos con la resolucion paso a paso
de los problemas mas complejos. Duraban menos de 2 minutos y tenia la ventaja de que los
alumnos podian reproducirlo cuantas veces quisieran. Los links de estos videos se incluyeron
en los resumenes de los modulos.
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Para las vacaciones de invierno les propuse la lectura de un par de articulos sobre la materia
de revistas especializadas, asi como tener abierta las consultas sobres las clases ya enviadas.

Muchos planteaban la inquietud sobre cémo serian evaluados. Necesitaban saber si el
esfuerzo que estaban haciendo no seria en vano. El pacto con ellos fue que la continuidad
seria la base de la aprobacion de la materia. Era menester sacar este fantasma de escena.

Hacia fin de afio hicimos una clase virtual y sincrénica por mes. En ellas los alumnos pudieron
hacer catarsis de sus situaciones particulares de manera grupal. Si bien mantuvimos una
constante comunicacion telefdnica y por mensajes con cada alumno, el poder juntarnos en
una video conferencia ayudo a la consolidacién del grupo. En la ultima semana pedi que
evaluaran la experiencia: rescataron por sobre todo la continuidad, mantener el ritmo y que
este haya sido parejo, el formato les pareci6 ameno. Una mencién especial al
acompafamiento de la preceptora en todo momento. La desercién de alumnos fue similar a
la de otros anos, que es baja por tratarse del ultimo ano de la carrera.

El paso por esta experiencia me dejo varias cuestiones que estoy retomando para repensar mi
forma de ensefiar. Una de ellas es la seleccion de contenidos a ser ensefiados, a cuales darle
mas importancia, qué criterios utilizar para realizar esa seleccion, cudles son los saberes
basicos de esta materia. Otra es cémo disefiar la planificacién para aprovechar mas el tiempo
en clase, la manera de presentar los distintos temas, cémo acompafiar a cada alumno en su
camino de aprendizaje, ayudandolos a relacionar cada conocimiento adquirido con una
potencial experiencia laboral.
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